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BELANGRIJKE DATA

e 27 november Sinterklaasfeest (tijdens het zwemmen)

e 27 november sinterklaas borrel (recreanten en lifeguards)

e 1 december varend redden voor zwemmend redder 1 tm 4.

e 14 december avondmarathon Wageningen.
o 18 december kerstborrel (recreanten en lifeguards)

o 8 januari Discozwemmen

e 11 januari avondmarathon Deventer.

e 15 januari Start kledingzwemmen.

o 5 februari kledingzwemmen compleet.
e 15 maart avondmarathon Culemborg.
o 2 april proefzwemmen.

e 23 april proefzwemmen.

e 25 juni of 2 juli Examen zwemmend redden.

Kledingzwemmen

Voor de Junior Redders (18.30-19.10 uur) gaan we opbouwen in 2 stappen:

Vanaf 15-01-2024:

e Zwemkleding;

e T-shirt, blouse of hemd met mouwen;
e Lange broek met rits en/of knoop die tot aan het enkelgewricht komt.
GEEN legging-/tregging-/joggingbroek!
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Vanaf 05-02-2024:

. Zwemkleding;

. T-shirt, blouse of hemd met mouwen;

. Lange broek met rits en/of knoop die tot aan het enkelgewricht komt;

GEEN leqging-/treqging-/jogqgingbroek!

. Regen/windjack;

. Schoenen die het vrij buigen van de voet niet of minder goed mogelijk maken.
Voor de Zwemmend Redders en Lifesavers vanaf 15-01-2024:

. Zwemkleding;

o T-shirt, blouse of hemd met mouwen;

. Lange broek met rits en/of knoop die tot aan het enkelgewricht komt.

GEEN legging-/treqqing-/joggingbroek!

Goed

Naa?

Sportschoen

%
:JE'

Bijlage IV Kledingeisen

et

Linnen sportschoen

Hat examen word! afgelegd in reguliare 2wemkleding. Mocht er in de exameneisen warden gesteld dat
er gekleed geewommen wordl, dan moel de keding voldoen san de in deze bilage gestelde sisen. Da
kipdngshukken bahoren zodang aan e slutan, dat deze tidans het bawagen in hat watar niat waianan
kurinen veorden,

Plastic Sandaal/waterschoen

Fout

Tumschoenen

Ballet schoenen

Duiklaarsjes

Surfschoen met
zool

Surf sokken

OF Keding voldoed is ber beoordeling van de beoordelaar Lifesaving. bij lwijiel kan de Examensoorziler
warden geraadpleagd. Mocht de kleding niet voldoen dan wordl de deslnemer uflgaskalen wan hat
examan. Die kleding dient altid schoan an in goede siaal b zin.

Gebruik skinnyjeans
Skinnyjeans [naadioos aanslitand) mel een kaloenpancantage van min 96% & wegeataan Hdens de

n RXAMENS.

Gebrulk wan ean (zwam]bril

Hel gebruik van normale brilien plus of min dioplrie is egesiaan. Hel gebnk van een duikbril (ap
sterkta) bi] @ heenaoor in aenmearking komeande examanandardekan diant e wonden aanpavraagd door
mickdel van en dispensalieverzoek {zie artikel 5).

Schada enfof letse| cptredend daor het gebruik van de zwembril is voor eigen risico.

Kiedingeisen voor de Junior Redder diploma®s
s Zwemkleding
= T-shirt, blousa of hemd met mouwen
* Langa broak (lange broekan die naadioos aans/stan ap de huld 7ijn niet loegestaan)
*  Regen' windjack (bedoakd wordt een jack mat lange mouwan, dal vask s vervaandigd uit ean
=saort ylank
s Schoenen die het v buigen van de voet niet of minder goed mogelijk maken

Hat is Ioagasiaan dat kandidatan in plaats van aen broakl blawsa san jurk mat mouwan of okl blousa
el mouwen dragen De jurk rok moet ol over de knie reiken.

Kiledingeisen voor de Zwemmend Redder en Lifesaver diploma's
s Zwemkleding
& Teshirt, blouse of hemd met mowsen
*  Langa broak (lange broeken die naadioos aansluiten op de huid zijn niel oegestaan)

Hat is inagastaan dat kandidatan in plaats van een broak! blousa ean jurk mat moawan af mki Dlousa
mel mouwen dragen De jurk) nok moel lol over de knie reiken.
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VAREND REDDEN VOOR ZWEMMEND REDDER 1 T/M 4

Na het succes van afgelopen keer hebben we het plan om wat meer aan varend redden te gaan
doen met de kinderen van zwemmend redder 1 t/m 4 (zwemtijden 19.10-19.50 uur).
Ditmaal is de oefendag op 1 december van 13.00 uur tot 15.30 uur.

Opgeven kan via erik.jansen@reddingsbrigade-culemborg.nl start locatie is het clubhuis aan de
steenovenslaan 24 te Culemborg.
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AVONDMARATHON OPGAVE

Gezocht leden van 15 jaar of ouder of die in 2025 15 jaar worden. Voor de avondmarathon,
wedstrijden, zijn wij opzoek naar leden die het leuk vinden om deel te nemen aan deze wedstrijden.

Tijdens een avondmarathon zwem je in teamverband de afstanden. In 10 minuten tijd zwem je als
deelnemer zoveel mogelijk meters. Met als doel zoveel mogelijk KM zwemmen met je gehele team.
Klinkt saai gewoon baantjes zwemmen maar dat is er niet. Ondertussen draait er een DJ zijn er
verschillende reddingsbrigades en worden de normale estafettes afgewisseld met team opdrachten
en reddingsbrigade spellen.

Zwemtijden marathons:
14 december doen wij mee in Wageningen hier is de wedstrijd van 18.00-00.00 uur
11 januari doen wij mee in Deventer hier is de wedstrijd van 19.00-01.00 uur.

15 maart organiseren wij deze wedstrijden zelf. We zwemmen tussen 18.00-00.00 uur. De overige
leden zijn deze avond uiteraard ook uitgenodigd om te komen kijken.
Aanmelden of meer informatie stuur een mail naar moniek.vermeulen@reddingsbrigade-

culemborg.nl
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NIEUW TREKKEND VOERTUIG
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BRIGADE wo-.
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We hebben leuk en mooi nieuws, enkelen maanden geleden hebben wij het bericht ontvangen dat
de veiligheidsregio Gelderland zuid de BHB trekkende voertuigen gaat vervangen. Nu vraag je je af
BHB waar staat dat voor, nou binnen het brandweer wezen staat dat voor Brandweer Hulp Boot.
Onze Tinsilver (clb019) wordt voor de brandweer ingezet als brandweer hulp boot.

Het huidige voertuig de Mercedes Vito is dus nu vervangen door een Mercedes sprinter. Het nieuwe
voertuig is groter hierdoor hebben we meer plek voor de bemanning voor in het voertuig en meer
ruimte voor alle hulpmiddelen achter in de bus. Op woensdag 6-11-2024 is het voertuig opgehaald
door onze collega’s John en Jeroen. Al volgens hebben wij als brigade eerst de kans gehad om
kilometers te maken met het voertuig, de chauffeurs kunnen door middel van rijden met het
voertuig, het voertuig onder de knie krijgen en alles leren wat op en aan het voertuig zit, zodat ze
met een melding soepel en veilig door het verkeer kunnen rijden. Inmiddels hebben ook de andere
alarmploegleden getraind met het voertuig en is het zondag 10 november in gebruik genomen.

GROTE CLUBACTIE

Ook dit jaar deden wij weer mee met de grote Culbactie. Wat we al wel kunnen vertellen is dat
Sophie de meeste loten heeft verkocht. In haar eentje verkocht zij 49 loten. Max en Isa verkochten
samen 48 loten en Roos verkocht 21 loten. Wij zijn superblij dat deze jeugd zoveel loten hebben

verkocht. Binnenkort als de cheque binnen is overhandigen wij deze aan hen.
‘0’
Grote

Clubactie
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ZEG MAAR DAG TEGEN JE ZWEMTAS GROOT SUCCES

Pannen, een gescheurde jas, een visnet en zelfs een honden bench en een kinderwagen er waren
heel veel verschillende vervangers voor de zwemtas. Wat was het leuk om, te zien dat iedereen zo
enthousiast deelnam aan deze activiteit.

KINDEREN GENOTEN VAN FILMAVOND

Op woensdag 30 oktober gingen de lessen i.v.m.
de herfstvakantie niet door. Maar werd er wel
een filmavond georganiseerd op de
brandweerkazerne voor onze jeugd leden.

Met verse popcorn van een heuse popcorn
machine. Keken de kinderen eerst naar een film.
Vervolgens sloten ook de (jeugd)brandweer en
ambulancedienst aan voor een korte
rondleiding op de brandweerkazerne. Het was
een geslaagde avond
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OWR-team ingezet bij finalewedstrijd
vaardigheidstoets brandweer Gelderland-Zuid

Een paraglider moet een noodlanding maken samen met zijn passagier. Door deze noodlanding
moet een auto uitwijken en raakt daarmee een fietser die daardoor in het water beland.

De passagier van de paraglider vliegt uit het karretje, tegen een fietsenrek aan waardoor haar arm
wordt gespietst. De paraglider zelf vliegt hierdoor in brand. De schilder die het clubschip onder
handen nam ziet het allemaal gebeuren. Deze legt zijn verfbrander neer maar steekt daar per
ongeluk zijn glasfles mee aan die ontploft. Door de knal beland ook de schilder in het water en diens
handen zijn verbrand. Tevens breekt er brand uit in het clubschip. De barman in het clubschip
schrikt van de explosie en valt van de trap achter de bar naar beneden.

Een scenario met veel slachtoffers op verschillende plekken. Ons OWR-team werd ingezet om de
schilder en de fietser uit het water te halen.

Een mooie leerzame en uitdagende dag met verschillende brandweerkorpsen uit onze regio, de
ambulance en de politie.

Daarnaast moet er natuurlijk ook gegeten worden. Zowel lunch als ontbijt werd geregeld door de
overige leden van de Culemborgse Reddingsbrigade.

Een team meerdere taken.
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LANDELIJKE NVR OEFENING

Op zaterdag 19 oktober zijn we met 2 boten en zes bemanningsleden naar Zaandam afgereisd om
daar deel te neme aan een grote oefening van de Nationale Reddingsvloot (NRV).

Bij deze oefening vorm je een reddings eenheid met de andere brigades uit je rayon. Voor ons zijn
dit Tiel en Nijmegen. Zo waren we in totaal met 4 boten en 12 bemanningsleden. Een dag voor de
oefening kregen we ons voor alarm. Dit betekent dat we weten wat er na gespeeld wordt en wat er
van ons als reddingsgroep verwacht wordt. Bij deze oefening werd er denkbeeldig na gespeeld dat
er een overstroming gebeurd was. De slachtoffers waren soms gewond of hadden een echt huisdier
bij zich. Vervolgens moesten zij van bruggetjes afgehaald worden wat zogenaamd het dak van een
huis voorstelde.

Nadat de boten te water waren gelaten en de bemanningsleden en beoordelaars aan boord
vertrokken we richting ons scenario. Don was onze leider reddingsgroep en stuurde ons team aan.
We voeren door smalle watertjes op zoek naar de slachtoffers. De ene boot werd de ene kant
opgestuurd om te zoeken en de andere de andere kant op. Als we dan iemand gevonden hadden
melden we dit weer aan Don. En ging je naar het slachtoffer toe om deze te helpen aan zijn
verwondingen om ze daarna aan boord te nemen en naar een veilige plek te brengen die van
tevoren was afgesproken. Nadat we ons gebied hadden afgezocht en alle slachtoffers aan boord
waren, gingen we weer richting de haven. Om daar de boten er weer uit te halen en terug te keren
naar huis.

Een leerzame en leuke oefening omdat je samenwerkt met andere brigades en daar weer nieuwe
leerdoelen uit kan halen.

Mochten er dingen zijn die zeker niet mogen ontbreken in de nieuwsbrief.
mail dan naar Nieuwsbrief@reddingsbrigade-culemborg.nl

NIEUWSBRIEF




